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PROGRAMA

25 de setembro

8H30 Abertura do Secretariado
Local: Centro Cultural e de Congressos de Angra do Heroismo

9HO00 - 9H30 Sessao de Abertura
Secretdria Regional da Saude e Seguranga Social: Ménica Seidi
Secretaria Regional da Educagéo, Cultura e Desporto: Sofia Ribeiro
Presidente do Conselho de Administragao do HSEIT: Paulo Filipe Diz
Presidente da SPND: Filipe Gldria e Silva
Coordenadora da Unidade de Neurodesenvolvimento do HSEIT: Adriana Pinheiro

9H30 - 11THO0 Mesa 1 - Entre o Normativo e Desafiador: O Neurodesenvolvimento e Suas Perturbagoes
Neurodesenvolvimento Normativo e Sinais de Alarme
Adriana Pinheiro (Pediatra - Unidade do Neurodesenvolvimento HSEIT)
Perturbagdes do Neurodesenvolvimento
Diana Gonzaga (Pediatra do Neurodesenvolvimento - CMIN)
O Papel da Familia no Desenvolvimento Infantil
Monica Nunes (Psicologa - Unidade de Psicologia HSEIT)
Moderadoras: Paula Gongalves (Pediatra) e Guiomar Oliveira (Pediatra do Neurodesenvolvimento)

11HO00 Pausa para café

11H30 - 12H30 Mesa 2 - A Complexidade das Comorbilidades nas Perturbagdes do Neurodesenvolvimento
Desvendar as Comorbilidades: Desafios e Abordagens Clinicas
Frederico Duque (Pediatra do Neurodesenvolvimento - Centro de Desenvolvimento da Crianga do HP ULSC)
Perturbagédo do Sono Como Comorbilidade
Filipe Gldria e Silva (Pediatra do Neurodesenvolvimento - CUF Sintra)
Moderadoras: Diana Gonzaga (Pediatra do Neurodesenvolvimento - CMIN) e Patricia Galo (Pediatra)

12H30 Almogo

14HO00 - 15H30 Mesa 3 - Perturbacao do Espetro do Autismo: Uma Visao Geral
Compreender a Perturbagao do Espetro do Autismo
Guiomar Oliveira (Pediatra do Neurodesenvolvimento - Centro de Desenvolvimento da Crianga do HP ULSC)
Intervengao na Perturbagao do Espetro do Autismo
Monica Pinto (Pediatra do Neurodesenvolvimento - Clinica Geragdes e Centro Diferengas Lisboa)
Perturbagao do Espetro do Autismo e Sobredotagao: Tragos que se Confundem ou se
Complementam?
Sénia AlImeida (Pediatra - Unidade de Neurodesenvolvimento - CHBV)
Moderadores: Fernando Fagundes (Neuropediatra) e Catarina Franco (Pediatra)

15H30 Pausa para café

15H45 - 17H00 Comunicagoes Livres



26 de setembro

9HO00 - 10H30

T0H30

11HOO - 12H30

12H30

14HO00 - 15H30

15H30

15H45 - 17H15

Mesa 1 - O Impacto das Perturbagoes do Neurodesenvolvimento no Desempenho Escolar:
Inclusao, Compreensao e Praticas Pedagogicas

Escola Inclusiva: Um Espago de Compreenséao do Eu e da Diversidade do Mundo

Teresa Vaz (Psicologa - EBIAH)

Caminhos Para Uma Educacao Inclusiva: Desafios e Estratégias Para o Sucesso Escolar
Silvia Tavares (Psicéloga - EBIPV)

Perturbagdes Especificas de Aprendizagem: AgGes e Praticas Pedagogicas Para Melhorar o
Desempenho Escolar

Raquel Valad&do (Professora Ensino Especial - EBIPV)

Moderadores: Sarah Stokreef (Pediatra) e Marco Santos (Psicélogo)

Pausa para café

Mesa 2 - Neurodesenvolvimento e Satide Mental: Desafios Emocionais e Estratégias de
Promogao do Bem-Estar

Salude Mental na Infancia e Adolescéncia: Desafios e Perspetivas

Ivo Peixoto (Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia - Unidade de Pedopsiquiatria HSEIT)

Perturbacao da Ansiedade e Depressao

Sara Araujo (Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia - NIITE)

Birras e Comportamento Desafiante e Opositor

Henrigueta Machado (Psicéloga - CIPP Terceira)

Moderadores: Bruno Seixas (Psiquiatra da Infancia e Adolescéncia) e Raquel Nunes (Psicdloga)

Almogo

Mesa 3 - Integragao de Métodos Complementares na Avaliagao do Neurodesenvolvimento
Neuroimagem e Neurodesenvolvimento: Ferramentas e Aplicagoes

Rita Lopes Silva (Neuropediatra - HDE)

Biomarcadores no Diagndstico das Perturbagoes do Neurodesenvolvimento

Claudia Reis (Médica Geneticista - CHUSA)

Estudo de Doengas Metabdlicas nas Perturbagdes do Neurodesenvolvimento

Ana Luisa Rodrigues (Pediatra | HDES)

Moderadoras: Paula Pires (Neuropediatra) e Diana Gonzaga (Pediatra do Neurodesenvolvimento)

Pausa para café

Mesa 4 - Perturbagoes do Neurodesenvolvimento e Terapias Complementares: Visao dos
Técnicos

Terapia Ocupacional e Campos de Atuagao nas Perturbagoes do Neurodesenvolvimento
Laura Spiker (Terapeuta Ocupacional - MFR HSEIT)

Terapia da Fala: As Criangas e os Ecras

Joana Mendes (Terapeuta da Fala - Lar D. Pedro V)

Moderadoras: Ana Santos (Médica Fisiatra) e Sandra Abreu (Médica Fisiatra)



27 de setembro

09HO00 - 10H30

T0H30

T11HOO - 12H30

Mesa 1 - Perturbacao de Hiperatividade e Défice de Atengao (PHDA): Desafios, Estratégias e

Perspetivas no Diagnéstico e Intervencao

PHDA: Mitos, Realidades e Caminhos Futuros

Sandra Rebimbas (Pediatra - Unidade de Neurodesenvolvimento CHBV)
Tratamentos Farmacoldgicos e Nao-Farmacologicos Para a PHDA
Vitor Leite (Psiquiatra da Infancia e Adolescéncia - CHTMAD)

Impacto Socioemocional da PHDA ao Longo da Vida

Patricia Galo (Pediatra - Unidade do Neurodesenvolvimento HSEIT)

Moderadoras: Adriana Pinheiro (Pediatra) e Raquel Zenha (Pediatra)

Pausa para café

Mesa 2 - Desafios na Avaliagao em Neurodesenvolvimento

Diagnostico e Decisao Clinica: Os Primeiros Passos na Consulta de Pediatria do

Neurodesenvolvimento

Monica Pinto (Pediatra do Neurodesenvolvimento - Clinica Geragdes e Centro Diferengas Lisboa)
A Arte da Interpretagdo Psicométrica no Contexto do Neurodesenvolvimento

Jo&o Pedro Lopes (Neuropsicélogo - NIITE)

Moderadoras: Sandra Rebimbas (Pediatra) e Mariana Martins (Psicéloga)

12H30 Entrega de prémios

Comissao Organizadora

Presidente: Adriana Pinheiro (Pediatra HSEIT)
Ana Luisa Rodrigues (Pediatra HDES)
Catarina Franco (Pediatra HDES)

Melissa Vieira (Musicoterapeuta HSEIT)
Monica Nunes (Psicéloga HSEIT)

Patricia Galo (Pediatra HSEIT)

Raquel Zenha (Pediatra ULSRA)

Sandra Belém (Enfermeira HSEIT)

Sandra Rebimbas (Pediatra USLRA)

Sarah Stokreef (Pediatra HDES)

Sénia Almeida (Pediatra ULSRA)

Vanessa Romeiro (Psicomotricista HSEIT)

Comissao Cientifica

Adriana Pinheiro (Pediatra HSEIT)

Filipe Gloria e Silva (Pediatra de Neurodesenvolvimento,
Presidente da SPND)

Frederico Duque (Pediatra de Neurodesenvolvimento)
Ménica Nunes (Psicéloga HSEIT)

Patricia Galo (Pediatra HSEIT)

Sandra Belém (Enfermeira HSEIT)

Catarina Martins (Gest&o Financeira HSEIT)
Jéssica Castanheira (Secretariado HSEIT)

Glossario

FMHUL - Faculdade de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa
HDE - Hospital Dona Estefania

HDES - Hospital Divino Espirito Santo, EPER

HP ULSC - Hospital Pediatrico da Unidade Local de Salde de Coimbra
HSEIT - Hospital de Santo Espirito da llha Terceira, EPER

MFR - Medicina Fisica e de Reabilitagao

NIITE - Nucleo de Investigagao e Intevencdes Terapéuticas Especializadas
CCCAH - Centro Cultural e de Congressos de Angra do Heroismo
CHBYV - Centro Hospitalar Baixo Vouga - Aveiro

CHTMAD - Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro

CHUSA - Centro Hospital Universitério de Santo Anténio

CIMP - Centro de Intervengédo Médico-Terapéutico

CIPP - Centro de Intervengao Psicoldgica e Pedagdgica

CMIN - Centro Materno-Infantil do Norte

EBIAH - Escola Basica Integrada de Angra do Heroismo

EBIPV - Escola Bésica Integrada da Praia da Vitdria

INFORMACOES EM




